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Wieczerza Wigilijna przed Bożym Narodzeniem 

P. Ponad dwa tysiące lat temu przyszedł na świat Jezus Chrystus, Syn Boży, rodząc 

się w stajni betlejemskiej jako bezbronne Dziecię. Opowiada nam o tym Ewangelia. 

Stojąc, posłuchajmy z wiarą, jak to czynili nasi przodkowie, słów Ewangelii 

opisującej to najradośniejsze dla całej ludzkości wydarzenie narodzin Syna Bożego, 

Jezusa Chrystusa. 
 

(Łk 2, 1-14) Z Ewangelii według świętego Łukasza: 

W owym czasie wyszło rozporządzenie Cezara Augusta, żeby przeprowadzić spis 

ludności w całym państwie. Pierwszy ten spis odbył się wówczas, gdy wielkorządcą 

Syrii był Kwiryniusz. Wybrali się więc wszyscy, żeby się zapisać, każdy do swego 

miasta. Udał się także Józef z Galilei, z miasta Nazaret, do Judei, do miasta 

Dawidowego, zwanego Betlejem, ponieważ pochodził z domu i rodu Dawida, żeby 

się dać zapisać z poślubioną sobie Maryją, będącą w stanie odmiennym. Kiedy tam 

przebywali, nadszedł dla Maryi czas rozwiązania. Porodziła swego pierworodnego 

Syna, owinęła Go w pieluszki i położyła w żłobie, dlatego że miejsca dla nich nie 

było w gospodzie. 

Otóż w tej samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzymali straż nocną nad swą 

trzodą. Naraz stanął przy nich anioł Pański i jasność Pańska zewsząd ich oświeciła, 

tak że bardzo się przestraszyli. Lecz anioł rzekł do nich: «Nie bójcie się! Oto 

zwiastuję wam wielką radość, która będzie udziałem całego narodu: dziś w mieście 

Dawida narodził się wam Zbawiciel, czyli Mesjasz Pan. A to będzie znakiem dla 

was: Znajdziecie Niemowlę owinięte w pieluszki i leżące w żłobie». I nagle 

przyłączyło się do anioła mnóstwo zastępów niebieskich, które wielbiły Boga 

słowami: «Chwała Bogu na wysokościach, a na ziemi pokój ludziom Jego 

upodobania». 

Oto Słowo Pańskie. 

W.    Chwała Tobie, Chryste. 
 

PROŚBY 

P. Chrystusa, który przyszedł na świat, aby nas zbawić, prośmy słowami: Obdarz 

nas miłością i pokojem. 

W.    Obdarz nas miłością i pokojem. 

P. Panie Jezu Chryste, nasza Mocy, pomnij na swój Kościół, którego jesteśmy 

członkami i na tych, których powołałeś do poznania swojej prawdy. 

W.    Obdarz nas miłością i pokojem. 

P. W duchu Twojej mądrości prowadź tych, którzy nami rządzą, aby kierowali nami 

w pokoju. 

W.    Obdarz nas miłością i pokojem. 

P. Panie Jezu, który narodziłeś się w ubóstwie i poniżeniu, pomnij na smutnych, 

osamotnionych i cierpiących. 

W.    Obdarz nas miłością i pokojem. 

P. Spraw, aby małżeństwa i rodziny nie mające własnego domu jak najszybciej 

znalazły się u siebie. 

W.    Obdarz nas miłością i pokojem. 

P. Naszym zmarłym (rodzicom, braciom, znajomym), racz dać zmartwychwstanie i 

życie wieczne oraz radość, którą dałeś światu, rodząc się w stajni betlejemskiej. 

W.    Obdarz nas miłością i pokojem. 

Ojcze nasz... 
 

P. Panie Jezu Chryste, który w dzisiejszą noc przyszedłeś na świat rodząc się w 

grocie betlejemskiej z Najświętszej Maryi Panny, przyniosłeś pokój całemu światu i 

uświęciłeś życie rodzinne, pozostań w naszej rodzinie i zespól ją więzami Twojej 

miłości, a słowo Twoje niech w nas przebywa z całym swym bogactwem. Który 

żyjesz i królujesz na wieki wieków. 

W.   Amen 

P. Pobłogosław, Panie Boże, nas, pobłogosław ten posiłek, tych, którzy go 

przygotowali, i naucz nas dzielić się chlebem i radością ze wszystkimi. Przez 

Chrystusa, Pana naszego. 

W.    Amen. 

P. Obecnie w duchu miłości i przebaczenia przełamiemy się opłatkiem — chlebem 

miłości. Otwierając serca nasze miłości wzajemnej, otwieramy je na przyjście Pana. 

Niech w Nim każdy człowiek znajduje dobroć i przyjaźń. Niech wszyscy, którzy 

żyją w naszej rodzinie i odwiedzają nasz dom, będą szczęśliwi, zdrowi, serdeczni, 

niech mają zawsze dobre zamiary i aby wszyscy wszędzie się radowali. Niech Pan 

będzie zawsze z nami w naszym domu i niech sprawi, abyśmy uczestnicząc w tej 

wieczerzy, stali się uczestnikami Jego radości w królestwie Bożym. 

 

Pamiętaj! 

Niech towarzyszy nam wspólna modlitwa, zapalamy świecę, czytamy fragment Pisma 

Świętego o narodzeniu Zbawiciela (Ew. św. Łukasza np.: Łk 2,1-14), dzielimy się 

opłatkiem, wspólnie śpiewamy kolędy, darujemy sobie winy i urazy - oto zwyczaje 

wigilijne, które należy pielęgnować, zachowywać i przekazywać przyszłym pokoleniom. 

Tradycyjnie zachowujemy wstrzemięźliwość (post) od potraw mięsnych, chociaż ten 

post nie jest obowiązkowy – jest piękną polską tradycją, którą winniśmy kontynuować.  

W tym dniu pod żadnym pozorem nie spożywamy alkoholu. 

W najbliższym czasie rozpocznie się wizytacja duszpasterska rodzin zwana kolędą, gdy 

ksiądz przychodzi do naszych domów. Jest to okazja do wspólnej modlitwy, zaznajomienia 

się z potrzebami duchowymi i materialnymi rodzin oraz omówienie udziału rodzin w życiu 

parafii i Kościoła. W czasie kolędy staramy się w miarę możliwości być wszyscy obecni w 

domu. Stół nakrywamy obrusem, kładziemy Pismo święte, stawiamy krzyż, naczynie z wodą 

święconą, kropidło i zapalamy świece. Dzieci i młodzież przygotowują zeszyty od religii do 

sprawdzenia. Kandydaci do bierzmowania przygotowują „Dzienniczki” do sprawdzenia. 
P – prowadzący; W - wszyscy 


